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Vom Kichererbsensalat bis zur Zwiebelfocaccia

Besucheransturm im Pfarrzentrum auf das ,1. Ainringer Fair-Trade-Schmankerl-Buffet”

MITTERFELDEN (schl) - Unter dem Motto “Essen, was gut ist” hatte der
Weltladen Mitterfelden die Bevolkerung zum ,1. Ainringer Fair-Trade-
Schmankerl-Buffet” ins Pfarrzentrum St. Severin eingeladen. Was den Be-
suchern hier geboten wurde, war nicht nur ein Augenschmaus an besonde-
ren Leckereien, liebevoll von Silvia Rottmair zubereitet und dekorativ
aufgetischt, sondern der Eindruck, wie gut ,fair” und ,Bio* schmeckt. Da-
von konnten sich rund 100 Anwesende iiberzeugen, indem sje sich am kdst-
lichen Schmankerl- und Getrinkebuffet geniisslich bedienten. Die Besu-
cher dankten dem Weltladen-Team fiir die Bemiithungen und bedachten die

damit verbundenen Ziele mit viel Lob.

Die Rezepte zu den Gerichten
stammen alle aus Silvia Rottmairs Re-
zeptheft, das erst kiirzlich unter Ein-
beziehung von Weltliden erstellt
wurde und im Weltladen im katholi-
schen Pfarrzentrum in Mitterfelden
erhiltlich ist. Silvia Rottmair unter-
stitzt die ehrenamtliche Arbeit des
Weltladen-Teams.

Rosi Pscheidl, die Vorsitzende des
Weltladens, und die gesamte Mann-
schaft méchten mit dieser Aktion vor
allem die Bewerbung Ainrings als
,Fair Trade Gemeinde” unterstiitzen
und auf die:Situation der Kleinbau-
ern in den Entwicklungsldndern auf-
merksam machen. Ihren Willkom-
mensgrufl verband Pscheidl mit dem
Hinweis, dass es sich ja schon herum-
gesprochen habe, ,dass wir Fair
Trade Gemeinde werden wollen”.
Und weiter: ,Mit der grofen Unter-
stiitzung, die wir erfahren, ob in der
Pfarrei oder der ganzen Gemeinde,
vor allem mit Gottes Segen wollen
wir immer wieder aufs Neue versu-
chen, etwas zu bewegen.” Ein spezi-

Nicht nur Augenschmaus fiir die Besu-
cher, sondern auch zum Probieren.
Fotos: Schlosser

elles Vergelt's Gott galt Silvia Rott-
mair fiir das Zubereiten des Buffets.

An den schén dekorierten Tischen
gab es beispielsweise Kichererbsensa-
lat mit schwarzen Oliven, Orangen,
Olivensl und Zucker. Der ,,Schwarze
Reissalat” bestand unter anderem aus
Cashewniissen und Mangoessig. Die
Besucher konnten auch zwischen An-
tipasti, Zwiebelfocaccia, Schoko-
mousse, Mohnstrudel, GrieSfkuchen
und vielem mehr wahlen.

Unterstiitzung fiir die gute Sache,
basierend auf einen Antrag des CSU-
Fraktionssprechers Jorg Mader in der
Gemeinderatssitzung (wir berichte-
ten) kam auch von Ainrings 1. Biir-
germeister Hans Eschlberger und
dessen Vertreter Gerhard Kern. Eschl-
berger wiirdigte in seinem GruSwort
das Engagement des Weltladen-
Teams, das weit iiber die Gemeinde-
grenzen hinaus akiiv und anerkannt
ist.

, Wir konnen stolz darauf sein, dass
sich die Damen unseres Weltladens
ehrenamtlich so sehr fiir eine gerech-
te Sache einsetzen und den fairen
Handel mit ihrer Arbeit unterstiit-
zen”, so der Rathauschef. Deshalb
werde er sich auch fiir die Bewerbung
Ainrings als ,Fair Trade Gemeinde”
einsetzen und auch im Rathaus da-
rauf achten, fair gehandelte Produkte
zu verwenden.

Mit dem obligatorischen ,Das Buf-
fet ist erdffnet” endete das GruBBwort
des Biirgermeisters, und der An-
sturm konnte beginnen. Das Fazit fiel
bei allen Beteiligten positiv aus.

,Unser Schmankerlbuffet mit fair
gehandelten Lebensmitteln hat toll
geschmeckt und sicherlich den einen
oder anderen Gast von der hervorra-

. genden Qualitit der Produkte aus

fairem Handel iiberzeugt. Viele Besu-
cher und so mancher neuer Kunde
nutzten noch die Gelegenheit, sich
gleich mit den angebotenen Produk-

Das Weltladen-Team mit {von links} Rotraud Schurer, Maria Scharbert, Karin Ste-
phan, Rosi Pscheid), Renate Eschlberger und Katrin Niedermaier.

ten aus dem Weltladen einzudecken,
wohl um diese Schmankerl zu Hause
nachzukochen”, so eine verschmitzt
und freudig strahlende Rosemarie
Pscheidl.

Der Verkaufshit waren dann auch
die bei den Gerichten verwendeten
Zutaten, wie Gewiirze, Pesto, Pasten,
Schokoladen, die feurig scharfe Chili-
sofle und vieles mehr aus dem reich-
haltigen Angebot des Weltladens.

Im Rahmen der Ainringer ,Fair
Trade”- Bewerbung findet am Freitag,
13. Mirz, um 8.30 Uhr im Pfarrzent-
rum St. Severin ¢in ,Fair friihstii-
cken” mit Father Shay Cullen und der
Preda-Theatergruppe statt, welche
sich vom 11. bis 13. Mérz in der Ge-
meinde Ainring aufhalten. Hierzu
Rosi Pscheidl: ,,Durch mehrfache Be-
suche in Mitterfelden und den Ver-
kauf vieler leckerer Mangoprodukte,
vor allen Dingen unserer BGL-Land-
kreisschokolade im Weltladen, sind
wir und unsere Kunden ganz beson-
ders mit den Menschen auf den Phi-
lippinen verbunden. Durch Vortrage
{iber die wichtige Arbeit der Organi-
sation ,Preda’ ist dieses Kinder- und
Menschenrechtsprojekt in unserer
Gemeinde bekannt und geschatzt.
Father Shay Cullen, der am 13. Mérz
bei dem fairen kulinarischen Frith-
stiicksgenuss auch fiir personliche

Gespriche zur Verfiigung steht, lasst
sich selbst durch Morddrohungen
nicht in seiner wichtigen und wert-
vollen Arbeit beeindrucken.

Er wurde fir seinen unermiidli-
chen Einsatz seit nunmehr 40 Jahren
fiir Kinderrechte und seine erfolgrei-
chen internationalen Einsatze mehr-
fach fiir den Friedensnobelpreis no-
miniert und weltweit vielfach als
Menschenrechtspreistriger ~ ausge-
zeichnet.”

Rosi Pscheidl

Weltladenleiterin
(rechts) bedankte sich bei Silvia Rott-
mair fiir die hervorragende Unterstit-
zung der kostlichen Zubereitung fiir
das 1. Ainringer Fair-Trade-Schman-
kerl-Buffet,
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